
¿QUÉ ES UNA HSA?
Una HSA es un vehículo de ahorro exento de impuestos que se utiliza para acumular dinero para gastos elegibles de atención médica. 
Su HSA puede usarse para pagar los gastos de atención médica a medida que ocurren, o los fondos pueden permanecer en su cuenta 
hasta que los necesite más adelante en la vida. 

¿QUÉ LE HACE ELEGIBLE PARA UNA HSA?
Debe estar cubierto por un plan de salud con deducible alto (HDHP). La HSA puede financiarse con sus contribuciones, las 
contribuciones de su empleador o ambos. Las contribuciones se pueden hacer en línea o a través de la aplicación móvil de beneficios 
Alerus. Este no es un plan de úsalo o piérdelo, sus fondos se transfieren continuamente de año en año.

LÍMITES DE CONTRIBUCIÓN 

2023 2024
SOLO YO (SOLTERO) $3,850 $4,150
FAMILIA $7,750 $8,300
MAYORES DE 55 AÑOS Un adicional $1,000 Un adicional $1,000

Este monto máximo de contribución está indexado por inflación y se ajustará anualmente. Una pareja casada de 55 años o más puede 
contribuir cada uno $1000 en su propia HSA.
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CARACTERÍSTICAS CLAVES DE HSA
	■ Es un fideicomiso establecido en SU 

nombre. 
	■ Todavía es suyo en la terminación de su 

trabajo y su jubilación. 
	■ Un beneficiario hereda ya sea como HSA 

(cónyuge) o como ingresos (no cónyuge).
	■ Todo el dinero es antes de impuestos 

(sin impuestos) a través de la nómina o 
deducible fuera de la nómina. 

	■ Puede cambiar su contribución en 
cualquier momento. 

	■ Si gasta el dinero puede reembolsarse 
cuando ingrese Nuevo dinero. 

	■ Los gastos no cubiertos por su plan de 
salud para afecciones médicas específicas 
están cubiertos. 

	■ Todos los gastos dependientes de 
impuestos son elegibles incluso si no están 
en su plan de salud.

	■ Puede pagarle a un proveedor 
directamente desde su cuenta.

	■ Puede configurar pagos recurrentes en el 
sistema.

	■ Con el beneficio de HSA, no se pagan 
impuestos sobre los retiros por gastos 
calificados.

	■ No requiere una distribución mínima 
(MRD).

ACCESO A LA CUENTA EN LÍNEA
Una vez inscrito, puede acceder a su cuenta en línea en alerusrb.com. Este portal 
integral le brinda acceso en cualquier momento y en cualquier lugar a su HSA, lo 
que le permite:

	■ Revisar su saldo de la cuenta, la actividad, los detalles de las transacciones, 
solicitar reembolsos y ver los detalles de la inversión.

	■ Acceder su portal de inversiones de HSA incluida la información sobre el 
rendimiento del fondo y el prospecto de los fondos mutuos disponibles. 

	■ Acceder a informes de resumen de cuenta mensual. 
	■ Cargar y almacenar recibos detallados de gastos de atención medica en su 

rastreador de gastos. 

Los usuarios nuevos necesitaran su número de seguro social, fecha de nacimiento y 
mes y ano de contratación para crear una cuenta. 

	■ Vaya a alerusrb.com, haga clic en Login.
	■ Cuando le solicite Access My Alerus, haga clic en Create account, ingrese la 

información requerida, haga clic en Create account.
	■ Cree un usuario y contraseña y proporcione una dirección de correo electrónico 

valida (se verificará el restablecimiento de la contraseña en el futuro).
	■ Repase los documentos de consentimiento electrónico y términos de uso, haga 

clic en Accept. 
	■ Seleccione un número de teléfono y un método (texto o llamada telefónica) para 

que se le envié un código para verificar su identidad, haga clic en Submit.
	■ Ingrese el código de verificación de seis dígitos que recibe, y haga clic en Submit.

USTED Y SU HSA (CUENTA DE AHORRO PARA LA SALUD)


